INFEKCE, KTERE MOHOU POSKODIT PLOD

Jednotliva pismena odpovidaji prvnim pismentm oznaceni infekénich
nemoci ¢i jejich plvodcl: Toxoplasmédza, Ostatni (parvovirus B19, virus
varicela-zoster), Rubeola virus, Cytomegalovirus, Herpes simplex virus.
Jde o zkratku pro skupinu infekénich chorob, které mohou zptisobit
onemocnéni nejen u téhotnych Zen, ale mohou zpiisobovat také vrozené
defekty u novorozenct. Test TORCH detekuje pfitomnost protilatek proti
témto nemocem. Nemoci se lze nakazit napfiklad kontaktem s koékou,
pozrenim neomytého ovoce a zeleniny, kontaktem s nemocnym
dospélym ¢&i ditétem, ale také s osobou bez jakychkoliv

priznakd.

Toto vySetfeni se vyuziva prevazné ke sledovani
protilatek proti mikrobGm, které jsou zahrnuty
ve vySetfovacim panelu u Zen. VySetieni se
provadi z krve a pomuze urcit, jestli ma dana
osoba infekci, méla infekci, nebo nebyla nikdy
infikovana. V pripadé potvrzeni aktivni infekce
je tfeba podstoupit dalsi vySetfeni.
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U téhotnych prevazné v pfipadech, kdy ma téhotna zena priznaky danych
infekci. Mezi pfiznaky mUze patfit vyrazka ¢i chiipkové pfiznaky. Béhem
téhotenstvi byva infekce velmi nebezpeéna. Hlavnim divodem je, Ze
plivodci mohou putovat skrz placentu aZ k plodu a tim mohou zplsobit
kongenitalni poSkozeni novorozence. VySetfeni protilatek pomize
spravné diagnostikovat dany problém a nastavit spravna opatfeni.

VySetieni se provadi u nékterych ultrazvukovych
nalezd v téhotenstvi: zvy§ené Sijové projasnéni
(nuchalni translucence, NT), hyperechogenita
stievni, ventrikulomegalie,
hyperechogenni fokus v srdci, cysty
choroidalniho plexu, kalcifikace
CNS, IUGR, oligo/anhydramnion,
polyhydramnion, edém
placenty, vysoké AFP ¢i
obecné vrozené vady plodu,
abychom vylouéili, Ze ty

nalezy jsou zplsobeny
virovou infekei. %




